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Gelenke unseres Körpers  ARBEITSBLATT 
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1. a) Benenne die in den Kreisen abgebildeten Gelenke.  

b) Schreibe die jeweilige Nummer in das richtige Kästchen am Skelett. 

c) Im Skelett sind vier weitere Gelenke markiert. Trage in die noch freien Markierungen von oben nach unten die 

Ziffern 5 bis 8 ein.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lege in deinem Ordner eine Tabelle nach folgendem Schema an und trage für alle gekennzeichneten Gelenke den 

Namen, den Gelenktyp und seine jeweilige Funktion ein. 

 

 Gelenk Gelenktyp Funktion 

1    

2    

 

 

3. Welche dieser Gelenke werden beim Gehen, Laufen und Springen beansprucht, welche beim Werfen eines Balls? 

Beim Laufen, Gehen, Springen Nr.    beim Werfen Nr.    


