
TIPPS AUF EINEN BLICK

LESE-RECHTSCHREIBSCHWÄCHE

NACHTEILSAUSGLEICH

LERNAPPS

Fachärzt*innen für Kinder- und

Jugendpsychatrie

Lerntherapeut*innen

Schulpsychologische Beratungsstelle BB

Lehrkräfte können auch eine Diagnose

stellen

Grundlage sind die Beobachtungen der

Lehrkräfte und Eltern

Andere Stärken der Kinder fördern

Lesen im Alltag integrieren

Konzentration und Ausdauer fördern

Struktur bieten

Lernapps

Kinder mit Lernschwierigkeiten müssen daran
erinnert werden, dass sie ihren Schwächen

nicht ausgeliefert sind und dass auch sie sich
durch Anstrengung und Übung

weiterentwickeln können.



Mögliche Hilfen:

KONZENTRATION

WER TESTET?

NETZWERKE

Infos, Methoden, kostenloses

Übungsmaterial und Empfehlungen für

Eltern

BUCHEMPFEHLUNGEN

SELBSTBEWUSSTSEIN

Konzentrationstraining ist ein Mosaikstein in
der Begleitung von Kindern mit LRS.

Gesellschaftsspiel 

(Memory und Co.) Lego

 WimmelbücherPuzzle

Hörbücher

Helfer: 

Kopfhörer

Anpassung der Arbeitszeit
Nutzung besonderer technischer oder
didaktisch-methodischer Hilfen
Anpassung der Gewichtung der schriftlichen,
mündlichen und praktischen Leistungen
Abweichung von den äußeren
Rahmenbedingungen einer Prüfung

Verkürztes Aufgabenformat
Zurückhaltende Gewichtung der Note
Gültig bis Klasse 6       

Nachteilsausgleich ohne Abweichung vom
Anforderungsprofil
Hilfen, um Anforderungsprofil entsprechen zu
können sind z.B. 

Abweichung vom Anforderungsprofil
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Vermerk im Zeugnis

Hilfreiches Video

Lega Kids Stiftung
= Infos, Anlaufstellen,
kostenlose Angebote

für LRS und
Dyskalkulie

Systemstärker
= ein Podcast rund um

lerntherapeutische
Themen

Bundesverband für
Legasthenie und
Dyskalkulie e.V.

umfasst den Lernstoff
vieler Klassenstufen,

so können gezielt
Grundlagen nochmals

trainiert werden

Apps der LegaKids-
Stiftung wie z.B.

Worträuber
(kostenlos)

Prosodiya
Mit Sprachrhythmus
Lesen und Schreiben

lernen
(kostenlos)

GoLexic
speziell für Kinder

mit LRS
(kostenpflichtig)

Linkslesestärke
Anja Janotta, 

Stefanie Gehricke-
Jeschke

Anna, Peter und der
Lund, der Lese-

Rechtschreib-Hund
Kathrin Klingebeil, 

Eva Lunzer

Annika und der
Lesehund
Lisa Rapp

Geheimnisvolle
Nachrichten

Liynda Mullaly
Hunt

@Steegmüller


